
USE WATER
WISELY

The list below provides a quick
overview.

• Shower: 40 gallons/ 10 minutes
• Brushing Teeth: 3 gallons per day 
• Bath: 20 gallons 
• Toilet: 28 gallons/day/person 
• Clothes washer: 45 gallons/load 
• Cooking: 5 gallons/day 
• Dishwasher: 15 gallons/load 
• Landscape: 350 gallons/day 
• Hosing Driveway: 150 gallons 
• Car Washing: 150 gallons

Consider installing water saving shower heads.
They can help save 500 to 800 gallons of water a
month. 
Shortening your showers by one or two minutes
can save up to 700 gallons a month. 
Replacing your old water guzzling toilet (3.5 to 7
gallons per flush, gpf) with a new ultra-low flush
toilet (1.6 gpf) saves over 700 gallons a month. 
Turning off the water while shaving saves 3
gallons a day. 
If you wash dishes by hand - don't leave the water
running for rinsing. Use a spray device or short
blasts from the faucet which can save 20 to 500
gallons a month.  

Fix all leaky toilets, faucets and pipes. 
Run only full loads in the washing machine
and dishwasher. 
Capture tap water. While you wait for hot
water to come through the pipes, catch the
flow in a watering can and use later on
houseplants or your garden. Saves 200 to
300 gallons a month. 

S A V I N G  W A T E R  H E L P S  E V E R Y O N E  A N D  E N S U R E S  T H I S  P R E C I O U S  R E S O U R C E
F O R  F U T U R E  G E N E R A T I O N S .  

H E R E  A R E  W A Y S    Y O U  C A N  S A V E  W A T E R  I N  A N D  A R O U N D  Y O U R  H O M E :

Do you know how much water is 
used for common activities 
around the home?



USA EL AGUA 

El siguiente listado proporciona una 
descripción general rápida.

• Ducha: 40 galones/ 10 minutos 
• Cepillado dental: 3 galones por día 
• Baño: 20 galones 
• Inodoro: 28 galones/día/persona 
• Lavadora de ropa: 45 galones/carga 
• Cocinar: 5 galones/día 
• Lavaplatos: 15 galones/carga 
• Reguío de Jardines: 350 galones/día
• Entrada de manguera: 150 galones 
• Lavado de vehículos: 150 galones 

Considere instalar cabezales de ducha que ahorren agua.
Pueden ayudar a ahorrar de 500 a 800 galones de agua 
al mes.
Acortar sus duchas en uno o dos minutos
puede ahorrar hasta 700 galones al mes.
Reemplazar su viejo inodoro que consume mucha agua 
(3.5 a 7 galones por descarga, gpf) con un nuevo inodoro de 
descarga ultrabaja (1.6 gpf) ahorra más de 700 galones por mes.
Cerrar el agua mientras se afeita ahorra 3 galones por día.

Si lava los platos a mano, no deje correr el agua para enjuagar. 
Use un dispositivo rociador o chorros cortos del grifo que pueden
ahorrar de 20 a 500 galones por mes.

Arregle todos los inodoros, grifos y tuberías 
que tengan fugas.

Use solo cargas completas en la lavadora
y lavaplatos.
Captar agua del grifo. Mientras espera que el 
agua caliente pase por las tuberías, recoja el flujo 
en una regadera y utilícelo más tarde en las plantas 
de interior o en su jardín. Ahorra de 200 a 300 galones 
al mes.

AHORRAR AGUA NOS AYUDA A TODOS Y GARANTIZA ESTE PRECIADO RECURSO 
PARA LAS FUTURAS GENERACIONES.
AQUÍ TIENE ALGUNAS MANERAS EN LAS QUE PUEDE AHORRAR AGUA EN Y ALREDEDOR 
DE SU CASA:

¿Sabes cuánta agua se utiliza 
para actividades comunes 
en el hogar?

 

SABIAMENTE  
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